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Oorzaak: bosbranden in Canada
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Geschat wordt dat er tussen
2008-2018 jaarlijks > 4.000
mensen in Californié
overlijden door rook van
bosbranden




Hoe is de luchtkwaliteit in Nederland? YG/G/D)
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» De luchtkwaliteit in Nederland is de afgelopen jaren verbeterd, maar veroorzaakt nog steeds veel schade aan gezondheid en vroegtijdige
sterfte.

» Het RIVM berekende in 2018 dat luchtverontreiniging behoort tot een van de belangrijkste risicofactoren voor de gezondheid.

Vergelijking oorzaken ziektelast

Ziektelast is verlies van gezondheid door ziekte en vroegtijdig overlijden.
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Bron: RIVM, Volksgezondheid Toekomst Verkenningen, 2018
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Vergelijkbaar met het meeroken
van 4 sigaretten per dag
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Bron: GGD Rekentool Luchtkwaliteit en Gezondheid 2023,

toegepast met blootstelling aan PM2.5 en NOz in 2021
en incidentiecijfers 2021
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ERS/ATS STATEMENT | G.D. THURSTON ET AL.

Respiratory disease mortality Stroke

Respiratory disease morbidity Neurological development
Lung cancer Mental health

Pneumonia Neurodegenerative diseases
Upper and lower respiratd
Airway inflammation
Decreased lung function
Decreased lung growth

Cardiovascular disease mortality
Cardiovascular disease morbidity
Myocardial infarction

__—Arrhythmia

Insulin resistance Congestive heart failure
Type 2 diabetes Changes in heart rate variability
Type 1 diabetes ST-segment depression
FIGURE 1 Overview of diseases, Bone metabolism T ok ageing
conditions and biomarkers affected
: - High blood pressure Premature birth
by outdoor air p0llUt|0n° 'Up.dated Endothelial dysfunction Decreased birthweight
based on [31]. Bold type indicates Increased blood coagulation Decreased fetal growth
conditions currently included in the Systemic inflammation Intrauterine growth retardation

Deep venous thrombosis Decreased sperm quality

Global Burden of Disease Pre-eclampsia

categories.
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»  Kortdurende blootstelling
= jrritatie neus, ogen en luchtwegen;
= hoesten/kortademigheid;
= verergering bestaande luchtwegklachten.

» Langdurige blootstelling:
»  Sterfte & verkorting levensduur;
» Longaandoeningen;
» Hart- en vaatziekten.

» Elke vorm vervuiling is ongezond — Geen veilige grens
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Oil & Gas Industry, Power Plants, Sewage Treatment
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Om welke stoffen gaat het?
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» Luchtverontreiniging bestaat uit een mengsel van verschillende stoffen.

»  Stoffen waar je vaak wat over hoort zijn
»  Fijnstof, PM10 en PM2,5
»  Ultrafijnstof
»  Stikstofdioxide (NO3)
»  Ozon (O3)




Fijnstof en ultrafijnstof

Haar van een mens
50-70 micrometer

PM10

Zwevende deeltjes in de lucht (Particulate Matter = PM)
Verschillende grootte (PM2.5, PM10) en ultrafijnstof

Industrie, landbouw, houtrook

< 10 micrometer

AT px4
PM2,5
> < 2,5 micrometer

@ (_~_ Ultrafijnstof
< 0,1 micrometer

Hoe kleiner de deeltjes,
hoe verder ze in het lichaam doordringen

j _l > 10 micrometer

J Afgevangen in keel en neus

- 2,5-10 micrometer

— | Komt vooral in bovenste luchtwegen
terecht en wordt nagenoeg niet
uitgeademd

0,1 - 2,5 micrometer

80% wordt uitgeademd, resterende
20% dringt door tot in de longblaasjes
< 0,1 micrometer (ultrafijnstof)

Kan doordringen tot in de
longblaasjes en in de bloedbaan

worden opgenomen
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Wettelijke normen

Overzicht waarden luchtkwaliteit. Het gaat om jaargemiddelde waarden.

Huidige wettelijke | Europese WHO
normen grenswaarden 2030 | advieswaarden

NO:2 40 yug/m3 20 yg/m3 10 ug/m3
PM1o 40 pg/m3 20 pg/m3 15 ug/m3

PMz,s 25 ug/m3 10 ug/m3 5 Mg/m3
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Wanneer is fijnstof zichtbaar? )G/G/D)
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» Zonder fijnstof geen mist

»  https://www.youtube.com/watch?v=EneDwuOHrVg
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https://www.youtube.com/watch?v=EneDwu0HrVg
https://www.youtube.com/watch?v=EneDwu0HrVg

1G/4/Df

Flevoland

» Bedankt voor de aandacht.

» Zijn er nog vragen?
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