
INDELING

GEZOND OPGROEIEN

MEEDOEN NAAR VERMOGEN

GEZOND OUDER WORDEN

GEZONDE LEEFOMGEVINGTITEL [LINKS]

TEKSTNIVEAUS KIEZEN

1 • Bullet

2

Gebruik onder de tab ‘Start’ de lijstniveau-knoppen
om een tekst niveau te kiezen. 
Kies uit:

• Sub-bullet #1

3 – Sub-bullet #2

4 Leestekst

5 Kop #1

6

1. Numerieke bullet7

A. Alfabetische bullet8

• Bullet9

KOP #2

MEER WETEN?
Ga naar de instructie dia ‘VIDEO INSTRUCTIES’.
Deze vind je vooraan de presentatie of voeg je in via 
‘Start’ > ‘Nieuwe dia’

Start Tekstniveau omhoog

Tekstniveau omlaag

VOETTEKST, DIA NUMMER 
EN DATUM AANPASSEN

1 Ga naar de tab ‘Invoegen’ en klik op
‘Kop- en voettekst’.

2 Klik op ‘Overal toepassen’ om de 
gegevens op elke slide toe te passen.

Koptekst en 
voettekst

Luchtkwaliteit en gezondheid

GGD Flevoland 1

Femke de Klerk
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New York, 2023
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Oorzaak: bosbranden in Canada
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Geschat wordt dat er tussen 

2008-2018 jaarlijks > 4.000 

mensen in Californië 

overlijden door rook van 

bosbranden
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Hoe is de luchtkwaliteit in Nederland?

› De luchtkwaliteit in Nederland is de afgelopen jaren verbeterd, maar veroorzaakt nog steeds veel schade aan gezondheid en vroegtijdige 
sterfte.

› Het RIVM berekende in 2018 dat luchtverontreiniging behoort tot een van de belangrijkste risicofactoren voor de gezondheid.
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Gezondheidseffecten

› Kortdurende blootstelling

▪ irritatie neus, ogen en luchtwegen; 

▪ hoesten/kortademigheid;

▪ verergering bestaande luchtwegklachten.

› Langdurige blootstelling:

▪ Sterfte & verkorting levensduur;

▪ Longaandoeningen;

▪ Hart- en vaatziekten.

› Elke vorm vervuiling is ongezond → Geen veilige grens
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Om welke stoffen gaat het?

› Luchtverontreiniging bestaat uit een mengsel van verschillende stoffen.  

› Stoffen waar je vaak wat over hoort zijn 

› Fijnstof, PM10 en PM2,5

› Ultrafijnstof 

› Stikstofdioxide (NO2)

› Ozon (O3)
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Fijnstof en ultrafijnstof
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• Zwevende deeltjes in de lucht (Particulate Matter = PM)

• Verschillende grootte (PM2.5, PM10) en ultrafijnstof

• Industrie, landbouw, houtrook
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Wettelijke normen

Overzicht waarden luchtkwaliteit. Het gaat om jaargemiddelde waarden.
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Stof Huidige wettelijke 

normen

Europese 

grenswaarden 2030

WHO 

advieswaarden

NO2 40 µg/m3 20 µg/m3 10 µg/m3

PM10 40 µg/m3 20 µg/m3 15 µg/m3

PM2,5 25 µg/m3 10 µg/m3 5 µg/m3
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Wanneer is fijnstof zichtbaar?

› Zonder fijnstof geen mist

› https://www.youtube.com/watch?v=EneDwu0HrVg
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https://www.youtube.com/watch?v=EneDwu0HrVg
https://www.youtube.com/watch?v=EneDwu0HrVg
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› Bedankt voor de aandacht.

› Zijn er nog vragen? 
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